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L’ULB accueille la première remise mondiale des labels 
« Healthy Campus » décernés par la FISU  
 

Le 27 mai prochain, l’Université libre de Bruxelles (ULB) sera l’hôte de la première cérémonie de 
remise des labels Healthy Campus attribués par la Fédération internationale du sport 
universitaire (FISU) à 43 institutions universitaires. À cette occasion, l’ULB se verra remettre le 
label Platinum, le plus haut niveau de certification. L’Université libre de Bruxelles est la première 
université belge à recevoir cette récompense qui couronne les efforts et les initiatives mis en place 
pour assurer le bien-être et la santé de l’ensemble des membres de sa communauté. 
 

INVITATION PRESSE : La remise des labels aura lieu le vendredi 27 mai à 10h en présence des représentants 
de différentes universités – Lieu : Bâtiment R19 (rectorat) – avenue F. Roosevelt 19 – 1000 Bruxelles (discours 
des autorités (ULB-FISU) – remise des labels – drink). Les journalistes y sont cordialement invités. Inscription : 
presse@ulb.be 

     ________________________ 

Lancé par la FISU en mai 2020, le programme Healthy Campus est un processus de certification des 
universités dans le domaine de la santé et du bien-être sous tous ses aspects. Ce programme s’intéresse 
également aux critères d’égalité des genres, de réduction des inégalités, d’augmentation de l’inclusion, 
d’énergie propre et abordable, du développement durable des collectivités, de consommation et production 
responsable, d’action climatique, des partenariats et synergies entre les partenaires internes et externes au 
campus.  

« La FISU a déterminé 100 critères avec un groupe d’experts internationaux permettant de 
contribuer à l’essentiel des objectifs de développement durable définis par les Nations Unies. 
Comme nous avons rempli 96 critères sur 100, nous avons reçu le label 'Platinum', le plus 
haut statut décerné. Au travers de cette labélisation, l’ULB se classe comme la première 
université belge «  Healthy Campus » », se réjouit Cédric Baudson, directeur des Sports 
(ULB). 

Parmi les critères remplis par l’ULB pour être certifiée « Healthy Campus - statut Platinum » figurent ceux 
liés aux infrastructures sportives, à l’accès aux soins médicaux, aux programmes de prévention des maladies 
(non-) transmissibles, à la prise en charge des comportements risqués ainsi que les aspects liés à la santé 
mentale, à l’éco-responsabilité dans le domaine de la nutrition et les enjeux liés à l’environnement. Les notions 
d’égalité de genres, d’accessibilité physique et financière, d’inclusion et cohésion sociale ont également été 
considérés comme des points majeurs. 

À titre d’exemples, l’ULB a mis en place une série de services consacrés à la santé physique et mentale (test 
de condition physique, entretiens psychologiques, suivi médical des maladies sexuellement transmissibles…), 
des menus sains proposés à un prix accessible dans les restaurants universitaires, des activités physiques 
liées au bien-être - gratuites pour les étudiants émargeant au Service social -, un projet de lutte contre 
l’isolement, des programmes de prévention sur l’addiction, sur la vie affective et sexuelle, etc. En période de 
pandémie, l’Université a maintenu les efforts et des actions ont été poursuivies en matière de « santé mentale 
» et de « bien-être ». Des projets ont ainsi vu le jour pendant le confinement avec notamment des « live » 
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d'ULB Sports ULB@Home pour maintenir une offre sportive, ou encore des « Mardi Healthy » d'ULB Santé 
reprenant des conseils santé et bien-être (gestion du stress, alimentation, sommeil…); d’autres ont été 
repensés en lien avec les changements de condition de travail et d’étude.  

Actuellement, le programme Healthy Campus compte 94 universités inscrites parmi lesquelles 43 universités 
ont été certifiées dans le monde, dont 18 labellisées « Platinum ».  

Plus d’information et contacts presse : 

• Cédric Baudson, ULB-directeur des Sports - 0477 375 105 

• Olivier Van Bogaert FISU-Head of Press - +41798487614 
 
La FISU est le pendant du Comité international olympique (CIO) pour les étudiants de l’enseignement 
supérieur à travers le monde. Ses missions s’articulent autour de l’organisation de compétitions 
internationales ainsi que de formations à destination des étudiants : Olympiades été/hiver pour les 
étudiants Sportifs de Haut Niveau (174 pays), Championnats du Monde Universitaire, FISU Forum, 
Volunteer Leaders Academy , Young Reporters Programme 

Healthy Campus: https://www.fisu.net/healthy-campus 

Les 43 universités certifiées « Healthy Campus », dont certaines labellisées : 
 
Certifiées avec label Platinum 
*Université libre de Bruxelles 
*Université de Genève  
*Université de Lausanne - UNIL – Dorigny  
*Universidade da Maia (ISMAI) & Instituto Politécnico da Maia (IPMAIA) - Campus Académico  
*Universidade do Minho - Campus de Gualtar e Campus de Azurém  
*Universidade do Porto - Pólo Asprela; Pólo campo Alegre; Pólo centro  
*University of Antwerp 
*University of Coimbra - Estádio Universitário de Coimbra  
*University of Doha for Science and Technology  - UDST   
*Waterford Institute of Technology - Waterford Institute of Technology 
*Instituto Politécnico de Viana do Castelo - IPVC  
*King's College London - The Strand   
*Myongji University - Natural Science Campus at Yong-in  
*Peking University  
*Politécnico de Leiria  
*Sisekaitseakadeemia  
*Trinity College Dublin - Trinity College  
*RUDN University (Peoples’ Friendship University of Russia)  
 
Certifiées avec label Gold 
*ISCTE - University Institute of Lisbon  
*Universitat Autonoma de Barcelona  
*Universität Luzern  
*University of Milano-Bicocca - Bicocca  
*University of the Algarve  
 
Certifiées avec label Silver 
*University of Turin - Università degli Studi di Torino  
*University of Aveiro  
*ITMO University - ITMO University  
*Privolzhsky Research Medical University - Студенческий городок Приволжского 
исследовательского медицинского университета  
*Siberian State Medical University / Сибирский Государственный Медицинский Университет - 
Кампус ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России  
*UNIVERSIDAD CAMILO JOSE CELA  - CENTRO DE ENSEÑANZA UNIVERSITARIA SEK S.A. 
*Bashkir State Medical University - Башкирский государственный медицинский университет  
 
Certifiées avec label Bronze 
*UNLaM - Universidad Nacional de La Matanza - UNLaM  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fisu.net%2Fhealthy-campus&data=04%7C01%7CValerie.Van.Innis%40ulb.be%7C0a554a7b859649a305c408d9298c7a1e%7C30a5145e75bd4212bb028ff9c0ea4ae9%7C0%7C0%7C637586505579580350%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=gMcFqGlQQl4Zjr4hZtro%2BfeCDcnuueNlV0IhpUpFHwU%3D&reserved=0


*Volga Region State University of Physical Culture, Sport and Tourism  
*Universidad de Santiago de Chile  
*Murdoch University - Murdoch  
*University of Johannesburg  - Four Campuses: Kingsway, Soweto, Doornfontein and Bunting Road 
Campuses  
*University of St.Gallen - University Sports 
 
Certifiées 

*Donghua University - 东华大学 - Songjiang - 松江校区  

*Instituto Politécnico de Beja  - Campus do IPBeja   
*Professor V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University - Meduza  
*Siberian Federal University / Сибирский федеральный университет - Campus of Siberian Federal 
University  
*The University of Western Australia - UWA  
*UniRV - Universidade de Rio Verde - Campus Rio Verde   
*University of Split - Sveučilište u Splitu - Studentski kampus Split  


